
     
  

                                                                                                                             
     PROGRAM MINUTOWY  
                                                  TIME SCHEDULE 
 

 
                                15 czerwca (wtorek) 
                                                             15-th June (Thusday) 
 
 
                godz. 15.00 – 16.00    –  wydawanie numerów startowych (distribution of the number panels)  
                                                          zakwaterowanie (accomodation)  „Hotel Cristal Park” Tarnów  
                                                          ul. Traugutta 5 
 
                  godz. 14:00 – 16:00   -  lunch 
 
                  godz. 17.00                - „Święto Roweru” – konkursy, zabawy, 
                                                         zawody dla młodzieży – Ul. Nowodąbrowska/ 
                                                         / 16. Pułku Piechoty 
 
                   godz. 18.00               -  prezentacja ekip, podpisywanie listy startowej 
                                                       ul. 16 Pułku Piechoty (presentation of the teams) 
 
                   godz. 18.30              -  start kryterium – trasa ul. Nowodąbrowska/ 
                                                       /16. Pułku Piechoty (start) 
 
                   godz. 20.00              -  meta i dekoracja 3 zwycięzców oraz drużyny 
                                                       (cremony – 3 riders and winning team) 
 
                   godz. 21.30              -  kolacja (dinner) 
 
 
 
 
 
              „Hotel Cristal Park” – Tarnów Zachodni – Mościce –  ul. Traugutta 5   tel. 14 633 12 27 
                                                   tel. 14 633 12 25, GPS 20*55’48’’E, 50*00’37’’N 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

                                       

 

16 czerwca (środa) 
16-th June (Wednesday) 

 
 

       godz. 8.00 -10.00       śniadanie  (breakfast) –“ Hotel Cristal Park” w Tarnowie 

       godz. 11.00 – 13.00 przejazd z Tarnowa do hotelu „Fero Express” w Krakowie, ul. Bolesława 

                                           Śmiałego 60 – zakwaterowanie, wydawanie dodatkowych numerów startowych  

                                          (transfer from Tarnow to hotel “Fero Express” in Cracow, Street Bolesław 

                                          Śmiały nr 60) 

       godz. 13.00 – 15.00    obiad  (lunch) 

       godz. 17.00 Kraków – Rynek Główny – Wielka Gala Rowerowa – prezentacja ekip 

                                          (presentation of the teams) 

       godz. 17.45 Kraków – Rynek Główny – start do zawodów młodzieżowych 

 godz. 18.00 Kraków – Rynek Główny – start do kryterium - 40 km  

                                           57 okrążeń x 700 m (start criterium 40 km, 57 laps x 700 m) 

godz. 19:00 Kraków – Rynek Główny- zakończenie kryterium (ceremony) 

od godz 20.00 kolacja (dinner) 

 

 

    „Hotel Fero Express”, Kraków,  ul. Bolesława Śmiałego 60, tel. 12 390 09 00 

                          

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                            



                                                    17 czerwca (czwartek) 
17- th June (Thursday) 

                                                                                   
                                   8:00 - 9:00 śniadanie (breakfast) 
                                    
                               8:30  odprawa techniczna (team menagers meeting)  

    – Hotel Fero Express Kraków 

                                  - dojazd na start do Spytkowic k/Wadowic ok.35 km (transfer to start ca 35 km) 
 

                                   10.30 – 11.20   - podpisywanie listy startowej (signing of the starting sheet) 

          11:30       0 km         SPYTKOWICE - start do I etapu (start) 

                                   11:35       3 km          przejazd kolejowy niestrzeżony (railway crossing) 

                                   11:38        5 km         Zator 

                                   12:00      19 km         Wadowice - przejazd kolejowy strzeżony (railway crossing) 

                                   12:30      37 km          przejazd kolejowy strzeżony (railway crossing) 

          12:40       47 km          Maków Podhalański  

                                   12:45      50 km          przejazd kolejowy strzeżony (railway crossing) 

  12:50 53 km Białka – premia specjalna (special premie)  

  13:00 59 km Zawoja  

  13:25 74 km Krowiarki – premia górska (mountain premie) 

                                                                       im. Bolesława Urbańskiego  

  13:45 90 km Jabłonka 

  14:05 102 km Czarny Dunajec 

           14:25     117 km Ząb 

                                    14:30     120 km         „droga papieska” – „bufet” (feeding zone) długość 2 km 

  14:35 123 km Bustryk – premia górska (mountain premie) 

                                    14:45    131 km          Szaflary 

                                    14:50    133 km          Maruszyna 

  15:10 144 km Stare Bystre 

  15:15 149 km Czarny Dunajec 

                                    15:25    160 km          Pieniążkowce – premia górska (mountain premie) 

  15:30 166 km Raba Wyżna 

                                    15:50     170 km         przejazd kolejowy strzeżony – railway crossing  

  16:00  175 km RABKA - ZDRÓJ - meta I etapu (finish of the 1-st stage) 

                                   dojazd do hotelu w Krakowie ok.60 km (transfer to hotel to Cracow ca 60 km) 

                                    od 18.00  kolacja (dinner) 

Jury, Press, Biuro – Spytkowice, Urząd Gminy, ul. Zamkowa 12 

Jury, Press, Biuro – Rabka - Zdrój, Urząd Miasta 

Kontrola dopingowa (doping controle) -  



 

 

                                                                18 czerwca (piątek) 
18- th June (Friday) 

 

           8.00 - 10.00         śniadanie (breakfast) 

            dojazd na start do Świątnik Górnych ok. 20 km (transfer to start ca 20 km) 

 12:00-12.50             podpisywanie listy startowej (signing of the starting sheet) 

                                    13:00         0 km       ŚWIĄTNIKI  GÓRNE – start  do II etapu (start) 

           13: 05        4 km        Siepraw 

                                    13:20       12 km         Borzęta 

                                    13:45       30 km         Gdów 

                                    14:00        40  km        Lapanów 

  14:20       52 km  Muchówka               

                                     14:40      62 km         Rozdziele – premia górska (mountain premie) 

                                     14:55      73 km         Pasierbiec – premia górska (mountain premie) 

                                     15:00.      78 km         przejazd kolejowy (railway crossing) 

                                     15:03       80 km         Limanowa – Sowliny   

                                     15:20        90 km        Dobra 

                                     15:35       101 km       Szczyrzyc 

                                     15:35       102 km       „bufet” dl. 2 km  (feeding zone 2 km) 

                                     15:45       105 km       Jodłownik – 2 rundy do finiszu (2 laps to go) 

                                     15:50       107 km  Wilkowisko – premia górska (mountain premie) 

                                     15:52       112 km       Tymbark 

                                     16:00       115 km        Piekielko 

                                     16:20       131 km        Jodłownik 1 runda do finiszu 

                                     16:30       138 km        Tymbark 

                                     16:35       141 km         Piekiełko                                                                                    

17:00      156 km       JODŁOWNIK – meta II etapu (finish of the 2-nd stage 

                                   dojazd do hotelu w Krakowie ok. 50 km (transfer to hotel to Cracow ca 50 km)) 

                                   od 19.00  - kolacja (dinner) 

Jury, Press, Biuro – Świątniki Górne – MGOK, ul. Bruchnalskiego 5  

Jury, Press, Biuro – Jodłownik – Urząd Gminy 

Kontrola dopingowa (doping controle) – 

 

      

 

 



  

19 czerwca (sobota) 
19-th June (Saturday) 

 

           7.00 - 8.00               śniadanie (breakfast)            

           dojazd na start do Iwkowej  ok. 60 km (transfer to start ca 60 km) 

  9:00 –  9:50  podpisywanie listy startowej (signing of the starting sheet) 

  10:00 0 km IWKOWA – start  do III etapu (start) 

   10:07 4 km Tymowa 

                                    10:15       11 km          Czchów 

      10:20  13 km Czchów – premia górska (mountain premie) 

                                    10:30       19 km          Iwkowa 

                                     10:45      30 km         Czchów 

                                     11:10      44 km          Zakliczyn 

                                     11:30       56 km         Lubinka 

                                     11:40       66 km         Pleśna 

                                      11:55      77 km         Siedliska 

                                     12:05        82 km        Tuchów  

                                     12:15         91 km        Ryglice             

                                     12:30         96 km   Ostry Kamień – premia górska (mountain premie) 

                                     12:45        106 km       Szerzyny 

                                     12:55        112 km      Gilowa Góra 

                                     13:00        121 km      Ryglice 

                                     13:10       125 km        Ostry Kamień - premia górska (mountain premie)  

            13:25        138 km    Rzepiennik Suchy 

             13:35       148 km       Binarowa  

                                      13:45       153 km        Biecz – Rynek – 1 okr. do mety (1 lap to go) 

                                     13.59       159 km        Biecz – przejazd kolejowy strzeżony (railway crossing) 

                                      14:00      159 km       BIECZ– meta III etapu (finish of the 3-rd stage) 

                                     od 14:30  obiad (diner) 

                   Obiad po III etapie (lunch  after the 3-.rd stage) - 

 

       Jury, Press, Biuro – Iwkowa, Urząd Gminy 

Jury, Press, Biuro – Biecz, Urzad Miasta Rynek 

       Kąpiel (bath) –  

     Kontrola dopingowa (doping controle) –   


